
DISCREPÂNCIA DE COMPRIMENTO DOS MEMBROS ( ANISOMELIA )      

I – GENERALIDADES : 
    É um problema ortopédico comum decorrente do crescimento ou encurtamento excessivo
de um ou mais ossos do membro. Pequenas desigualdades de comprimento(< 02 cm ) entre 
os lados direito e esquerdo é muito comum e não posuem significado clínico sendo bem 
compensados pela inclinação pélvica. Nestes casos o encurtamento do MID é mais comum 
que o MIE sendo a etiologia desconhecida .    

II – ETIOLOGIA :  

http://traumatologiaeortopedia.com/
http://ortopediabrasil.blogspot.com.br/



III – VELCIDADE DE CRESCIMENTO :     
     Durante a lactância o crescimento é muito rápido diminuindo o ritmo durante a primeira 
década retomando-o na adolescência no período do  estirão do crescimento que dura de 01 
á 02 anos. Nas meninas esta fase vai dos 10 aos 12 anos e nos meninos vai dos 12 aos 14 
anos porém durante a lactância o crescimento entre os sexos é igual. 
     O período do estirão a VC pode ser até duplicada diminuindo gradualmente nos 04 anos 
seguintes chegando á zero. Os MMII crescem mais rápido que o tronco e a relação se 
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inverte apos esta fase. Cessado o crescimento dos ossos longos a coluna vertebral continua 
á crescer por mais dois anos. 
     Apenas á título de curiosidade o fêmur cresce 02 cm/ano e a tibia 1,6cm/ano sendo que 
65% do crescimento do MMII se dá em torno do joelho( fise femoral distal , 35% / fise 
tibial proximal , 30%) , 15% no fêmur proximal e 20% na tibia distal . 
     Nas previsões de crescimento futuro é a idade esquelética em vez da cronológica que 
deve ser considerada e isto pode ser avaliada pelo atlas de Greulich – Pyle
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